
 
 

 
 
 

Stellenausschreibung 
 

Der Deutsche Ringer-Bund e.V. (DRB) ist der Spitzenverband für die Sportart Ringen in 
Deutschland und Mitglied des Deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB). Zur Förderung 
und Entwicklung des weiblichen Nachwuchsleistungssports suchen wir zum 01.01.2027 eine 
engagierte Persönlichkeit als 

Bundes-Trainer*in Nachwuchs Freistil weiblich (m/w/d) 
in Vollzeit. 

In dieser verantwortungsvollen Funktion gestalten Sie die leistungssportliche Entwicklung der 
Bundeskaderathletinnen im Nachwuchsbereich und tragen maßgeblich zur langfristigen 
Sicherung internationaler Erfolge des Deutschen Ringer-Bundes bei. Die Tätigkeit erfolgt auf 
Grundlage der Leistungssportkonzeptionen des DRB sowie der Vorgaben des DOSB. 

Ihre Aufgaben 

• Planung, Steuerung und Durchführung des Trainings- und Wettkampfprozesses zur 
Entwicklung der internationalen Leistungsfähigkeit der Athletinnen der Perspektivkader 
(PK) sowie Nachwuchskader 1 und 2 (NK1/NK2) im Bereich Freistil weiblich. 

• Erstellung und Umsetzung von Jahres-, Rahmentrainings- und Wettkampfplanungen 
entsprechend der DRB-Leistungssportkonzeption. 

• Planung, Organisation und Durchführung nationaler und internationaler 
Trainingslehrgänge sowie Wettkampfmaßnahmen. 

• Vorbereitung und Betreuung der Athletinnen bei Europameisterschaften, 
Weltmeisterschaften und weiteren internationalen Turnieren. 

• Koordination aller Maßnahmen zur nachhaltigen Entwicklung von Nachwuchsathletinnen 
mit dem Ziel einer erfolgreichen Überleitung in den Frauenbereich. 

• Identifikation, Sichtung und Förderung von Talenten in Zusammenarbeit mit 
Landesorganisationen. 

• Benennung der Teilnehmerinnen für zentrale Maßnahmen, internationale Turniere und 
internationale Meisterschaften im Verantwortungsbereich. 

• Führung und Koordination der bei Lehrgängen und Wettkämpfen eingesetzten 
Trainer*innen sowie des unterstützenden Funktionspersonals. 

• Enge Zusammenarbeit mit Heimtrainer*innen, Landesorganisationen, 
Olympiastützpunkten und weiteren Kooperationspartnern. 

• Koordination der pädagogischen Betreuung der Nachwuchsathletinnen während 
zentraler Maßnahmen. 

• Mitwirkung bei der Weiterentwicklung der Leistungssportkonzeption des DRB im Bereich 
Frauenringen. 



 
 

• Regelmäßige Dokumentation, Analyse und Berichterstattung über Trainings-, 
Wettkampf- und Entwicklungsprozesse. 

• Umsetzung und Förderung der Vorgaben des Safe Sport-Konzeptes, der Anti-Doping-
Bestimmungen sowie der Ethik- und Verhaltensrichtlinien des DRB. 

Ihr Profil 

• Abgeschlossenes Hochschulstudium der Sportwissenschaften, Diplom-Trainer*in bzw. 
Trainer-A-Lizenz Ringen oder die Bereitschaft, diese Qualifikation zeitnah zu erwerben. 

• Mehrjährige erfolgreiche Trainererfahrung im Leistungs- oder Nachwuchsleistungssport. 

• Ausgeprägte Fachkompetenz in der Trainingsplanung und -steuerung sowie Kenntnisse 
moderner Trainings- und Wettkampfmethodik. 

• Kenntnisse der Strukturen des organisierten Sports und des deutschen 
Leistungssportsystems. 

• Kompetenzen im Bereich Trainingswissenschaft, Leistungsdiagnostik und 
Athletiktraining. 

• Hohe Kommunikations-, Team- und Kooperationsfähigkeit. 

• Sicheres Auftreten sowie Fähigkeit zur Führung und Motivation von Athletinnen und 
Trainerteams. 

• Hohe soziale und pädagogische Kompetenz im Umgang mit Nachwuchsathletinnen. 

• Bereitschaft zu flexiblen Arbeitszeiten sowie umfangreicher Reise- und 
Wochenendtätigkeit. 

• Sicherer Umgang mit digitalen Kommunikations- und Dokumentationssystemen. 

Wir bieten 

• Eine verantwortungsvolle und abwechslungsreiche Tätigkeit im deutschen Spitzensport. 

• Die Möglichkeit, die Entwicklung des Frauenringens in Deutschland aktiv mitzugestalten. 

• Zusammenarbeit in einem engagierten und professionellen Leistungssportteam. 

• Vergütung entsprechend dem Leistungssportpersonalkonzept des Deutschen 
Olympischen Sportbundes (DOSB). 

• Vollzeitbeschäftigung (48 Stunden/Woche). 

• Die Stelle ist bis zum 31.12.2032 befristet und orientiert sich am laufenden 
Olympiazyklus.  

• Dienst- und Fachaufsicht erfolgen durch den Deutschen Ringer-Bund e.V. 

Bewerbung 

Bitte richten Sie Ihre aussagekräftigen Bewerbungsunterlagen (Anschreiben, Lebenslauf, 
relevante Zeugnisse und Qualifikationsnachweise) zusammengefasst in einer PDF-Datei bis 
zum 05.10.2026 an: 

bewerbung@ringen.de 

Für Rückfragen steht Ihnen der Deutsche Ringer-Bund gerne zur Verfügung. 
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